
 

                               Расписание образовательной деятельности  на   2023-2024 учебный   год                                      Утверждаю 

Зав. МБДОУ № 1 г. Кировска 

_________Т.Ф. Аксёнова 

 Пр № 156  «01» сентября 2023 г 

Групп

а/день 

недели 

1  гр. ранн. возр. 

(1-3) 

Разновозрастная 1  

(3-5 лет) 

Разновозрастная 2 

(с 4 – 6 лет) 

группа  комбинир.направ.  

(с 5 - 7 лет) 

группа  компенс.направ. 1 

(с 5 - 7 лет) 

группа компенс.направ. 2  

(с 5 - 7 лет) 

п
о

н
ед

ел
ьн

и
к
 

1.Музыка 

8.45-8.55 

2.Развитие речи 
9.05.-9.15 - (2-3) 

3. Познавательное 

развитие 

(расшир.ориент. и озн. с 

окружающим) 

15.30 - 15.38 

15.40 - 15.48 

4.Художественно-

эстетич. развитие 

(лепка/констр.) – (2-3) 

16.00-16.10 

1.    Музыка 
9.30 – 9.45/50 

2.    Художественно-

эстетич. развитие 

( лепка/апплик./руч.труд) 

15.30.-15.45 

 

 

1.Музыка  

9.00 - 9.20  

2. Познавательное 

развитие 

(озн. с  ознакомление с 

окруж. + ФПЦП) 

9.30. – 9.50  

3.  Художественно-

эстетич. развитие 

(лепка/апплик./руч.труд) 

15.30-15.50 

1. Познавательное 

развитие 

(озн.  ознакомление с окруж. 

+ФПЦП) 

9.00 -  9.25/30 

2.   Музыка 
9.55-10.20 

3.   Художественно-

эстетич. развитие 

(лепка/апплик./руч.труд) 

15.30-15.50 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(озн. с  ознакомление с 

окруж.  + ФПЦП) 

9.00 -  9.25/30 

2.   Музыка 
10.30 -10.55 

 

 
 

 

 

Познавательное развитие 

«Наш Северный край» 

15.30-15.55 

1.    Познавательное 

развитие 

 (озн. с  ознакомление с 

окруж.  +ФПЦП) 

9.00 -  9.25 -  подгот. деф 

9.35  - 9.55 -  ст. деф 

2.    Художественно-

эстетич. развитие 

( лепка/апплик./руч.труд) 

9.00 - 9.25 - ст. гр  - восп. 

9.00-9.30 - подг.гр  - восп. 

3. Физическая культура 

(на улице) 

11.40 -12.10 

вт
о

р
н
и

к
 

1. Физическая культура 

8.45 - 8.55 

9.00 - 9.10 

2.   Познавательное 

развитие 

(дид. матер) ( 1-2) 

15.30 -15.38 

15.40  -15.48 

ФЭМП  (2-3) 

15.50-16.00 

1 Развитие речи 
9.00 - 9.15/20 

2. Физическая культура 

( в зале) 

9.25 - 9.40 

  

 

 

 

 
Познавательное развитие 

«Приобщение к истокам…» 

1. Развитие речи 
9.00 - 9.20/25  

2. Физическая культура 

9.45-10.10 

3.Художественное 

творчество (рисование)  

15.20-15.45 - ст. гр 

 

 

1.  Развитие речи 
9.00 - 9.25  

2.Познавательное 

развитие (ФЭМП.) 

9.35-10.05   

3.  Физическая культура 

(на улице) 

11.20  -11.50 

 

 
Познавательное развитие 

«Наш Северный край» 

15.30-15.55 

1.  Развитие речи 
( подг. гр. обуч. гр.) 

9.00 - 9.25 - ст.гр.деф.  

10.10 - 10.40 - подг.гр. 

деф 

2.Художественно-

эстетич. развитие 

(рисование) 

9.00 - 9.30 - подг.гр- восп. 

15.30 -15.55 ст. гр  - восп 

3.Физическая культура 

(на улице) 

11.20  -11.50 

 

 1.    Развитие речи 
( подг. гр. обуч. гр.) 

9.00 - 9.25 - ст.гр.деф.  

9.40 - 10.10 - подг.гр. деф 

2.   Художественно-

эстетич. развитие 

(рисов.) 

9.00 - 9.30 - подг.гр - 

восп. 

15.20-15.45- ст. гр  - восп 

 

3. Физическая культура 
( в зале) 

10.20-10.50 

 



*ФПЦП – образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» - Формирование первичных ценностных представлений (образ Я, нравственное и патриотическое воспитание) 

Учитель - дефектолог: понедельник: - познавательное развитие – подг.гр, ст.гр; вторник: - речевое  развитие (обуч.гр. и фон.воспр.)  - подг.гр., ст.гр.; среда: - речевое 

развитие (обуч.гр.)  - подг.,  индивид.работа со ст.гр.; четверг: - позн.развитие (РЭМП) – подг.гр,ст.гр.,;пятница: – индивидуальная работа – ст.гр., подгот.гр. 

 

ср
ед

а
 

 

1.Развитие речи 

9.00 - 9.10 

2.  Музыка  

11.10 -11.20 

2.Художественно-

эстетич. развитие 

 (рисование) 

9.00 - 9.10 (2-3) 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП.) 

 9.00 - 9.15/20 

2. Музыка 
9.25- 9.40 

 

 

 

1. Музыка 

9.00 - 9.20 

2.  Познавательное 

развитие (ФЭМП.) 

9.30-9.50   
 

 

 

 

Познавательное развитие 

«Наш Северный край» 

15.30-15.55 

 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП.) 

9.00 - 9.30  

2.   Художественно-

эстетич. развитие  

( рисование) 

9.40 - 10.10  

3.Физическая культура 

 15.30-15.50 

 

 

 

1 Познавательное 

развитие (РЭМП.) 

9.00 - 9.25 - ст.гр - деф 

9.35 - 10.05 - подг.гр.- деф 

2.   Художественно-

эстетич. развитие  

( лепка/апплик./руч.труд) 

9.00 - 9.30 - подг.гр- восп. 

9.40 - 10.05 - ст.гр - восп. 

3. Музыка  

10.20 -10.50 

 

 

1. Развитие речи 
(обучение грамоте) -  

9.00-9.30  -  подг.гр -деф 

2.  Развитие речи 
9.00-9.25  - ст.гр. - восп. 

3. Музыка  
9.45-10.10 

 

 
  Познавательное развитие 

«Наш Северный край» 

15.30-15.55 

ч
ет

ве
р

г 

1. Физическая культура 
8.45 - 8.55 

9.00 - 9.10 

3.  Познавательное 

развитие 

(дид. матер.) 

15.30 -15.38 

15.40 -15.48 

 

1.  Познавательное 

развитие 

(ознакомление с окруж. и 

природ.миром  +ФПЦП) 

9.00 - 9.15/20 

2. Физическая культура 

(в зале) 

9.25-9.40 /45 

1.  Развитие речи 
9.00-9.25  

2.  Художественное 

творчество (рисование)  

9.35-10.00- ст. гр 

3.    Физическая 

культура 

11.10 - 11.35 (5-6 на улице) 

11.50-12.10 (4-5 зал) 

 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(озн.с миром  природы) 

9.00 - 9.30 

2.  Развитие речи 
9.40 - 9.55 

3.  Музыка 
10.10-10.40 

 
Познавательное развитие 

«Наш Северный край» 

15.30-15.55 

1. Познавательное 

развитие 

(озн. с миром  природы) 

9.00-9.25 

2.  Развитие речи 
9.35– 9.55 

3.  Физическая культура  
16.00-16.25/30 

 

 

 

1. Познавательное 

развитие 

(РЭМП)  

9.00-9.25 

9.35 -10.00 

2.  Художественно-

эстетич. развитие 

(рисование) 

9.00-9.25 

9.35 -10.00 

3  Музыка 

15.25 – 15.55 

п
я
т

н
и

ц
а
 

1. Познавательное 

развитие 
 (расшир.ориент. и озн. с 

окружающим)  

8.40 - 8.50 9(1-2) 

9.10 - 9.20  (2-3) 

2.  Физическая 

культура (2-3) 

8.50 -9.00 

3. Познавательное 

развитие 

(строит.матер.) 

15.30 - 15.38 

15.40 -15.48 

1. Художественно-

эстетич. развитие 
(рисование)  

9.00. – 9.15/20 

 

2.Физическая культура 
(в зале) 

15.30.15.40 

 

 

1.  Познавательное 

развитие 

(озн.с миром  природы) 

9.00-9.20/25 

2.Физическая культура 

( в зале) 

 9.25.- 9.45  - 5-6 л 

12.15 -12.35 - 4-5 л 

 

 

1. Художественно-эстетич. 

развитие 

(рисование) 

9.00 - 9.25  

2.   Физическая культура 

9.50 -10.15/20 

 

1. Художественно-

эстетич. развитие 

(рисование) 

9.00 - 9.25  

2.   Физическая 

культура 

15.30-15.50/16.00 

 

1.   Познавательное 

развитие 

(озн.с миром  природы) 

9.00-9.25/30 

2.   Физическая 

культура 

10.20 - 10.45/50 
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