
Утверждено 
Заведующий МБДОУ № 1 
__________Аксёнова Т.Ф.

Пр.250 от  02 «сентября» 2024 г
РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ НА 2024 -2025 УЧЕБНЫЙ ГОД

(пр. Ленина д.39а)
Общеразвивающие группы Компенсирующие группы

ДНИ 
НЕДЕЛИ

ГРУППЫ
РАННЕГО ВОЗРАСТА

(1 ДО 3ЛЕТ)

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
 С 3-5 ЛЕТ

РАЗНОВОЗРАСТНАЯ ГРУППА
 С 5-7 ЛЕТ

ГРУППА КОМПЕНСИР. 
НАПРАВЛ.

ТНР с 4- 6 ЛЕТ (1)

ГРУППА КОМПЕНСИР. 
НАПРАВЛ.

ТНР С 5 - 7 ЛЕТ (2)
1 подгруппа с 1-2 лет
2 подгруппа с 2-3 лет
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1.Физическая культура
8.40- 8.50 /с 2-3 лет в зале/
9.00-9.10 /с 1-2лет в группе/

2. Познавательное развитие 
(ребенок и окружающий 
мир)
15.40-15.50  (с 2-3 лет)
(расширение ориентировки 
и ознакомление с 
окружающим)
15.20 - 15.30 (с1-2 лет)

1. Физическая культура
 /в зале/
9.00 -9.15/20
2. Художественно-
эстетическое развитие
(лепка /аппликация/ручной 
труд)
9.30-9.45/50

 1.Социально-коммун. развитие
/Ознакомление соц. миром и 
ФПЦП/
9.00 - 9.25/9.30
2 Художественно - эстетическое 
развитие /лепка/аппликация/ 
ручной труд/
9.40-10.05 /6-7 л./
16.00-16.25 /5-6 л /
3. Физическая культура
 (в зале)
10.20-10.45/50

1 Социально-коммун. развитие
/Ознакомление соц. миром и 
ФПЦП/
9.00 - 9.20/9.25

2.  Физическая культура
 (в зале)
9.30 - 9.50
3.Художественно - эстетическое 
развитие
/лепка /аппликация/ручной труд/
10.00 - 10.20  /4-5 л./
15.30 - 15.55 /5-6 л./

1.Речевое развитие 
/логопед/
9.00 – 9.25/9.30
2.Социально-коммун. 
развитие
/Ознакомление соц. миром  и 
ФПЦП/
9.40 -10.05/ 10

3.Физическая культура
 ( на улице)
11.10-11.35
4. Художественно-
эстетическое развитие
/лепка /аппликация/ручной 
труд/
15.30 – 15.55/16.00
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1.Физическая культура
8.40- 8.50 /с 2-3 л. в зале/
9.00-9.10  /1-2 л. в группе/
2.Художественно-
эстетическое развитие
(лепка/конструирование)
15.40-15.50
/ с 2-3 л /
Познавательное развитие 
(игры и дидактическим 
материалом)
15.20-15.30
/ с 1-2 л./

1.Музыка
9.00 -9.15/20
2. Познавательное развитие 
(ФЭМП)
9.30  - 9.45/50

Познавательное развитие
Приобщение к истокам
15.40- 15.55

1. Развитие речи
9.00-9.25/9.30

2. Музыка
9.40 – 10.05/10.10
3.Познавательное развитие 
/ФЭМП/
10.20 -10.50 - /6 -7 л/

4. Художественно-эстетическое 
развитие
/Рисование/
15.30 -15.55

1.Речевое развитие  
/логопед/
9.00 - 9.20 / 9.25
2.Художественно  -
эстетическое развитие
(рисование)
9.35- 10.00.   /4-5 л/
15.20- 15.45 /5-6 л/
3.Физическая культура
(в зале) 11.50 - 12.10  /4-5 л/
( на улице)11.00 -11.25 /5-6 л/

Познавательное развитие
 Наш северный край

1.Речевое развитие
 /логопед/
9.00 - 9. 30
2. Художественно-
эстетическое 
развитие /Рисование/
 9.40 - 10.05
3.Музыка
10.20-10.45/10.50

Познавательное развитие
Наш северный край
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1. Музыка
9.00-9.10  /группа с 1-2 л./
8.40-8.50  /зал с 2-3л./
2.Познавательное 
развитие
 (Расширение ориентировки 
и ознакомление с 
окружающим)
15.20-15.30 /с 1-2 л./
(ФЭМП)
15.40-15.50/с2-3л./

1. Физическая культура
 /в зале/
9.00 – 9.15/20

2. Речевое развитие
9.30 – 9.45/50

1.Познавательное развитие 
/ФЭМП/
9.00-9.25/30
2. Художественно-эстетическое 
развитие
 /Рисование/
9.40-10.10 -/6-7 л/
3.Физическая культура
(на улице)
 11.00-11.25
4.Художественно-эстетическое 
развитие /Рисование/
15.30-15.55- (5-6 л)

1.Познавательное развитие
/ФЭМП/
9.00 - 9.20 /9.25
2.Музыка
9.35 – 9.55/10.00
3.Речевое развитие /логопед/
15.30 - 15.55 /5-6 л/

1.Познавательное 
развитие /ФЭМП/
9.00 -9.25/9.30
2.Познавательное 
развитие /Ознакомление с 
миром природы/
9.40- 10.10
3.Физическая культура
 /в зале/
10.20 – 10.45/10.50
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1.Физическая культура
8.40- 8.50 /зал  с 2-3 л. /
Познавательное развитие 
(игры и дидактическим 
материалом)
9.00-9.10
/ с 1-2 л./
2.Художественно-
эстетическое развитие 
/Рисование/
15.20-15.30 /с 2-3 л./
Познавательное развитие 
/игры со строительным 
материалом/
15.40-15.50 /с 1-2 л./

1. Физическая культура
/в зале/
9.00 – 9.15/20

2. Социально-коммун. 
развитие
/Ознакомление соц. миром и 
ФПЦП/
9.30 – 9.45/50

1. Познавательное развитие
/Ознакомление с миром природы/
9.00-9.25/30
2. Развитие речи
(обучение грамоте)
9.40-10.10   /6-7 л/
3. Физическая культура
(в зале)
10.20-10.45/10.50

1. Речевое развитие 
/логопед/
9.00 – 9.20/.25
2.Физическая культура
(в зале)
9.35 - 9.55/10.00
3.Познавательное 
развитие /Ознакомление с 
миром природы/
15.30 - 15.55

1.Речевое развитие
( обучение грамоте логопед)
9.00 - 9.25/30
2. Познавательное развитие 
ФЭМП / 6-7 л/
9.40 -10.10

3.Физическая культура
(в зале)
15.30 - 16.00
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1. Музыка
9.00-9.10  /группа с 1-2 л./
8.40-8.50  /зал с 2-3л./

2.Речевое развитие
15.20-15.30 /с 1-2 л./
15.40-15.50/с 2-3 л./

1.Познавательное развитие
(ознакомление с окружающим 
миром, природа)
9.00 – 9.15/9.20
2.Художественно-
эстетическое развитие
/Рисование/
9.35 - 9.50/9.55
3.Музыка
12.00-12.15/20

1. Музыка
9.00 - 9.25/30
2. . Развитие речи
9.40-10.05 /5-6л./

Познавательное развитие
Наш северный край

1.Речевое развитие (логопед)
9.00 – 9.20/25
2.Музыка
9.40 – 10.00/10.05
3.Художественно-эстетическое 
развитие
/Рисование/
15.20- 15.45 /5-6 л/

1.Речевое развитие /логопед/
9.00 - 9.25/30
2.Музыка
10.10-10.40
3. Художественно-
эстетическое 
развитие /Рисование/
15.30 – 15.55/16.00

ФПЦП * - раздел - Социально-коммуникативное развитие -Формирование первичных ценностных представлений (нравственное и патриотическое 
воспитание)

Утренняя гимнастика в зале:  3-5 лет: 7.45 – 7.55;  5-7 лет: 8.13 - 8.23 ; ТНР 4-6 лет: 8.00-8.10 и  ТНР 5-7 лет: 8.25 - 8.35 
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